
 Ciudades amigables

Invita al Coloquio internacional

adultos mayores
con los 

El Colegio Mexiquense 

25, 26 y 27 de septiembre de 2023 (en línea)
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Condicionantes urbanas en la vejez  
  
10:00-10:45  Conferencia magistral
Dra. Margarita Maass Moreno
Universidad Nacional Autónoma de México

Cohousing: Vivienda colaborativa para 
mejorar la calidad de vida de personas 
adultas mayores. Visión sistémica e 
interdisciplinaria

10:45-11:15
Dra. Cristina Díaz Roman
Universidad de Jaén

Ciudades amigables con las personas mayores. 
La transformación de la ciudad de Jaén-España 

11:15-11:45
Dra. Bertha Verónica Martínez Flores
Universidad Autónoma de Ciudad Juárez
y Dra. Yolanda de Jesús Hernández Delgado
Universidad de Guadalajara

Condiciones de infraestructura y de servicios 
en ciudades amigables para las personas 
mayores: el caso de la colonia Lomas de 
Polanco, Guadalajara  

11:45-12:15
Dra. María Teresa Baquero Larriva
Universidad Politécnica de Madrid

Promoviendo entornos urbanos saludables y 
accesibles para el envejecimiento activo:
Un enfoque intergeneracional 

12:15-12:30  RECESO
   
12:30-13:00
Dra. María Trinidad García-Valdez
Centro de Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C. 
México 

Problemas de accesibilidad del espacio público 
y aislamiento social de personas mayores con 
discapacidad  

13:00-13:30
Dra. Blanca Mirthala Tamez Valdez
Universidad Autónoma de Nuevo León
y Dra. Elisa Cerros Rodríguez
Universidad de Guadalajara

Los espacios de cuidado en el entorno privado 
de las personas mayores, el caso de la colonia 
Lomas de Polanco, Guadalajara Jalisco 
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Transmisión simultánea en las redes 
sociales de El Colegio Mexiquense: 
YouTube y Facebook Live

Informes: 
Teléfonos: 72 22 79 99 08; ext. 107.
krojas@cmq.edu.mx
Dra. Karla Teresa Rojas Moreno

Ciudad y Adultos mayores

10:00-10:45  Conferencia magistral
Dr. Diego Sánchez-González
Universidad Nacional de Educación a Distancia-España

Ciudades y comunidades inclusivas y 
amigables con los adultos mayores desde la 
gerontología ambiental

10:45-11:15
Dra. Georgina Cárdenas Pérez
Universidad Autónoma de Yucatán

Morfología socioterritorial del envejecimiento 
demográfico en Mérida, Yucatán 

11:15-11:45
Dr. Juan Campos Alanís
Universidad Autónoma del Estado de México

Adultos mayores y condiciones relativas de vida: 
el uso de indicadores especiales para su 
focalización en la ZMCT 2020

11:45-12:00  RECESO   

12:00-12:30
Dr. José Antonio Álvarez Lobato y
Dr. Armando Trujillo Herrada
El Colegio Mexiquense

Multifuncionalidad urbana y adultos mayores 

12:30-13:00
Dra. Karla Teresa Rojas Moreno, Dra. Tania Chavéz 
Soto y Dr. Carlos Garrocho Rangel
El Colegio Mexiquense

Índice de inclusión pública del entorno urbano 
para los adultos mayores en el oriente del 
Estado de México, México 

13:00-13:30
Dra. Teresa Becerril Sánchez,  Dr. José Juan Méndez, 
Dra. Angélica Berenice Ledesma García
Universidad Autónoma del Estado de México

Estructura urbana, equipamiento especializado 
y gerontología urbana en Toluca 

13:30-14:00
Dra. Christine McCoy Cador, Pilivet Aguiar Alayola
Universidad del Caribe
y  Georgina Cárdenas Pérez
Universidad Autónoma de Yucatán

Análisis de dos metodologías de intervención 
urbana enfocadas en personas de edad desde el
enfoque de autonomía 
    

Influencia del entorno en el 
envejecimiento    

10:00-10:15 Bienvenida
Dra. Karla Teresa Rojas Moreno, Dra. Tania 
Chávez Soto y Dr.Carlos Garrocho Rangel 
Coordinadores, El Colegio Mexiquense

10:15-11:00 Conferencia magistral 
Dra. Gina Irene Villagomez Valdés
Universidad Autónoma de Yucatán

Vejeces y vulnerabilidades de la gente 
mayor en México

11:00-11:30
Dra. Nancy Aidée Arzate Salgado
Universidad Autónoma del Estado de México

La importancia del espacio construido  
para el bienestar en la vejez 

11:30-12:00
Dra. Angelica Berenice Ledesma García y 
Dra. Teresa Becerril Sánchez
Instituto Politécnico Nacional

Formación de Ciudadanía desde la 
academia para el logro de ciudades 
amigables 

12:00-12:30  RECESO   

12:30-13:00
Dr. Jesús Rivera Navarro y 
Dr. Ignacio de Loyola González Salgado 
Universidad de Salamanca

El envejecimiento en las grandes ciudades: 
un paradigma de desigualdad en salud 

13:00-13:30
Dr. Ignacio de Loyola González Salgado y 
Dr. Juan Manuel García González
Universidad Pablo de Olavide

Adultos mayores de 70-79 años en Sevilla: 
vejez, soledad y vulnerabilidad en el 
entorno urbano  

13:30-14:00
Dra. Luisa Fernanda Rodríguez Cortés
Instituto Mora

Paradojas en los mecanismos formales de 
inclusión: programas sociales para personas 
adultas mayores en la Ciudad de México 


